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El libro "Bloqueo regional de los nervios en la anestesia y la terapia del dolor. Técnicas tradicionales y guiadas por imagen" es una obra
completa que aborda una amplia gama de temas relacionados con la anestesia regional y |a terapia del dolor. La obra consta de 76 capitulos
organizados en 9 partes, que cubren desde los bloqueos tradicionales de los nervios hasta las técnicas de bloqueo guiadas por ultrasonido y
fluoroscopia, asi como los procedimientos de anestesia y manejo intervencionista del dolor. La obra presenta muchos capitulos nuevos
sobre la toxicidad de los anestésicos locales, la técnica de la denervacién para varias articulaciones grandes, la neuromodulacion y los
bloqueos comunes del plano fascial. Ademas, se han reordenado y organizado todos los capitulos segln la localizaciéon anatémica, lo que
facilita la navegacion por los diferentes temas. El libro estd destinado a los anestesidlogos en ejercicio y a todas las especialidades
involucradas en el campo de la terapia del dolor, como especialistas en dolor, fisiatras, cirujanos generales, cirujanos ortopédicos,
neurocirujanos, neurdlogos y médicos generales. La obra recoge la contribucion de aproximadamente 100 autores lideres en el campo de la
anestesia regional y la terapia del dolor alrededor del mundo. El estilo general de presentaciéon es metddico, orientado a la practica,
minucioso y preciso. La descripcion de cada bloqueo y de cada procedimiento se desglosa en diferentes apartados: antecedentes de los
procedimientos, anatomia, indicaciones y contraindicaciones, técnicas, complicaciones y revisién de la literatura. Ademas, el libro contiene
una enorme cantidad de ilustraciones e imagenes, en particular una serie de precisos dibujos anatémicos, ilustraciones y preparaciones
anatémicas a todo color que han sido seleccionadas especialmente. En resumen, "Anestesia regional y terapia del dolor: técnicas
a completa y actualizada que aborda una amplia gama de temas relacionados con la

2.2 profesionales de la salud involucrados en este campo.
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Parte I. Consideraciones generales

1. Bloqueo regional de los nervios en la anestesia y en la terapia del dolor: consideraciones generales
2. Conceptos basicos para las imagenes por ultrasonido

3. Estimulaciéon nerviosa y catéter estimulante

4. Complicaciones graves de la anestesia regional

5. Toxicidad sistémica de los anestésicos locales

Parte Il. Bloqueo de los nervios para la anestesia regional y la terapia del dolor en la regién de la cabezay el cuello
6. Anestesia regional en oftalmologia

7.Vias respiratorias

8. Anatomia del nervio trigémino y bloqueo de las ramas periféricas
9. Nervio trigémino: bloqueo profundo

10. Procedimientos del trigémino y el esfenopalatino

11. Bloqueo del nervio occipital

12. Cadena simpatica cervical y bloqueo del ganglio cervical superior
13. Blogueo del plexo cervical

14. Bloqueo epidural interlaminar cervical (EIC)

15. Bloqueo de la rama cervical medial y ablacion por radiofrecuencia

16. Tratamiento con radiofrecuencia adyacente al ganglio de la raiz dorsal cervical

Parte Ill. Bloqueo de los nervios para la anestesia regional y el tratamiento del dolor en el hombro
17.Bloqueo del nervio supraescapular

18. Bloqueo del nervio axilar

19. Blogueo regional para la terapia del dolor en el hombro

20. Inyeccion en los musculos rotadores y el nervio subescapular
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21. Intervencion en la tendinosis calcificada

22. Denervacién del hombro

Parte IV. Bloqueo de los nervios para la anestesia regional y el tratamiento del dolor en los miembros superiores
23. Anatomia del plexo braquial

24. Bloqueo del plexo braquial por encima de la clavicula

25. Plexo braquial por debajo de la clavicula

26. Anestesia regional intravenosa (ARIV)

27.Bloqueo del nervio periférico alrededor del codo o el antebrazo

28. Procedimientos para el dolor alrededor del codo

29. Procedimientos para el dolor alrededor de la mano y la muiieca

Parte V. Bloqueo de los nervios para la anestesia regional y el tratamiento del dolor en el torax, el abdomen y la pelvis
30. Bloqueo paravertebral toracico guiado por ecografia

31.Bloqueos del plano pectoral y del serrato

32.Bloqueos del plano del transverso del abdomen

33. Bloqueo del musculo cuadrado lumbar (MCL)

34. El bloqueo del plano erector de la columna (PEC)

35. Bloqueo del nervio intercostal

36. Bloqueo de los nervios ilioinguinal, iliohipogastrico y genitofemoral

37. Inyeccion del piriforme y el obturador interno

38. Nervio pudendo

39. Paracervical (bloqueo uterosacro)

Parte VI. Blogueo de los nervios para la anestesia regional y el tratamiento del dolor en la regién neuroaxial
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40. Anatomia neuroaxial y anatomia ecogréfica

41. Blogueos neuroaxiales: anestesia raquidea (espinal) y epidural
42. Anestesia y analgesia neuroaxiales para la practica obstétrica
43. Dolor en la faceta toracica

44, Bloqueo del plexo celiaco

45, Bloqueo simpéatico lumbar

46. Bloqueos de los nervios y articulaciones facetarias lumbares
47.Denervacién facetaria percutéanea lumbar

48. Bloqueo del plexo hipogastrico superior y del ganglio impar
49. Dolor en la articulaciéon sacroiliaca

50. Bloqueo de la rama lateral de la articulacion sacroiliaca y ablacion por radiofrecuencia
51.Bloqueo selectivo de la raiz del nervio sacro

52. Inyecciones en el canal caudal

53. Epiduroscopia lumbosacra

54. Neuroplastia epidural percutanea

Parte VII. Bloqueo de los nervios para la anestesia regional y el tratamiento del dolor de los miembros inferiores
55. Bloqueo del plexo lumbar por via anterior (bloqueos del nervio femoral, «3 en 1» y de la fascia iliaca)

56. Abordaje posterior del bloqueo nervioso en la region lumbar

57.Bloqueo del nervio cutaneo femoral lateral

58. Bloqueo del nervio obturador

59. bordajes para el bloqueo nervioso proximal del nervio ciatico

60. Bloqueo del nervio ciatico popliteo

61. Bloqueos del tridngulo femoral y del canal aductor

62. Bloqueo iPACK: infiltracién en el espacio entre la arteria poplitea y la capsula de la rodilla
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63. Inyeccion en la articulacién de la caderay en la bursa trocantérea
64. Bloqueo y ablacion del grupo nervioso pericapsular

65. Inyeccion intraarticular de la rodilla

66. Denervacioén de la articulacion de la rodilla

67.Bloqueo del nervio del tobillo

68. Inyeccion en la articulacion del tobillo

69. Articulacion metatarsofalangica y neuroma de Morton

70. Técnica guiada por puntos de referencia para la anestesia regional de las extremidades inferiores

Parte VIII. Terapia de neuromodulacion
71. Estimulacion de los nervios periféricos guiada por ecografia
72. Estimulacién de la médula espinal

73. Administracion intratecal dirigida de farmacos en la terapia del dolor

Parte IX. Anestesia regional pediatrica
74. Anestesia regional pediatrica del miembro superior
75. Anestesia regional pediatrica del miembro inferior

76.Bloqueo nervioso pediatrico: tronco y neuroaxial
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